Centrale Operativa Demenze R I C O R —

numero unico 0382 380 600 rete territoriale integrata demenze

Email: info@ricor-dare.it

lunedi - venerdi dalle 9.00 alle 13.00

Centrale Operativa Demenze Santa Margherita Per Ie persone
Accesso in presenza senza appuntamento dal lunedi al venerdi

dalle 9.00 alle 13.00. Pomeriggio su appuntamento. co n d e m e n za
Sportello Informativo Santa Margherita el |O Fro ca reg iver

Su appuntamento dal lunedi al venerdi pomeriggio

Istituto di Riabilitazione e di Cura Santa Margherita
Ufficio a piano terra (a destra dell’entrata principale) - Via Emilia 12, Pavia ‘

Un supporto nelle varie fasi
PUNTI INFORMATIVI: della malattia, dalla diagnosi

. . . . alla presain carico:
Istituto Neurologico Fondazione Mondino P

Dal lunedi al venerdi, dalle ore 9.00 alle 13.00. Via Mondino 2, Pavia

Mondino Health Center - ARS Medica

Dal lunedi al venerdi, dalle ore 9.00 alle 13.00. Via del Carmine 27, Vigevano

e Cosa fare se sospetto un
decadimento cognitivo?

e Quali sono i servizi sociali e

Scopri di piu suwww.ricor-dare.it sanitari disponibili sul
mio territorio?
*- FONDAZIONE, % CONS#RZIO . Af(]ihi mi rivoLgobse sono .
fl’l’l MONDINO P affaticato e ho bisogno di un
Istituto Neurologico Nazionale (L. 7 5 .
o Comtos S | OGS S DO M ‘ CARE supporto, anche psicologico?

CONSORZIO NAZIONALE DI IMPRESE SOCIALI

Una rete integrata di servizi per le persone con demenza e per i loro caregiver al fine e Come POSSO essere COnSig”atO
di supportarli nelle varie fasi della malattia, dalla diagnosi alla presa in carico. N .
quando e difficile gestire nel

£ : quotidiano il mio familiare?
ondazione Progetto triennale finanziato da Fondazione Cariplo
CARIPLO nell’ambito del bando "Welfare in Ageing» 2023-2026



Se ti stai chiedendo:
"COME POSSO CAPIRE E AFFRONTARE LA DEMENZAE

QUALI SERVIZI TERRITORIALI M| POSSONO SUPPORTARE?"

La Centrale Operativa Demenze

E il punto di riferimento che coordina e sviluppa i servizi
del progetto RICOR-DARE e ti puo aiutare se hai bisogno di:

informazioni sull'iter da seguire in presenza di un sospetto
decadimento cognitivo

una guida alla scelta dei servizi sociali e sanitari
disponibili, come misure domiciliari, di tutela, economiche e
strutture socio-sanitarie

un supporto per definire il percorso assistenziale possibile
per la persona con demenza

effettuare una prima analisi del proprio bisogno e un
colloquio di approfondimento in presenza presso lo
Sportello Informativo

Consultare il retro per contattare la Centrale Operativa Demenze

Sportello Informativo

Psicologi, assistenti sociali e personale formato
sulle demenze, accolgono su appuntamento
le famiglie per:

e comprendere meglio la malattia

o offrire ascolto e accoglienza
e orientare ai servizi sociali, sanitari e assistenziali

pil appropriati

o dare sostegno pratico nell’attivazione dei servizi

Supporto psicologico del caregiver
Familiare che si prende cura

| caregiver che sperimentano un forte stress legato al carico
di cura, avranno a disposizione delle sedute di supporto
psicologico e incontri di psicoeducazione, erogati dal team
del progetto RICOR-DARE.

Rete caffe Alzheimer
Pavia, Vigevano, Stradella
Incontri settimanali per persone con demenza e caregiver

gestiti da esperti con il sostegno dei volontari delle
associazioni dei familiari, per favorire la socializzazione.

Stimolazione cognitiva
Persona con demenza
Programma di stimolazione cognitiva insieme al team di

psicologi del progetto RICOR-DARE per il mantenimento
delle funzioni cognitive.

Attivita di screening della popolazione
Coordinate da Fondazione Mondino

Favorire I'emersione della patologia e la diagnosi precoce.

Interventi di sensibilizzazione
Membri della comunita

Sviluppare nei cittadini le competenze per accogliere le
persone con demenza.



